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事業成果報告書（2022年度）

　

　住民の一番身近な生活圏域で、生活のし辛さや
意見や要望等を集め、地域の福祉活動について話
し合う場を作り、地域住民の福祉ニーズや一人ひ
とりの諸課題の解決策を住民が見出し、それに向
けた活動を展開する体制づくりを行い、「誰もが
住み良い安心して生活できる地域」を目指します。
そのためには、住民一人ひとりの意識や助け合う
心の育成、誰もが活躍できる地域や人づくりが必
要であり、「地域づくりは人づくりから」を合言
葉に、地域の福祉力を高めるための人材発掘と育
成を目的に展開しました。
　地域住民向け講座～住民パワーが創り出す活躍
できる地域～として、（1）地域窓口相談員研修
／よろず相談を受ける際のノウハウを学ぶ。（2）
福祉有償サービス研修／介護予防事業への参加、
病院や公共機関への送迎を安全に行うノウハウを
学ぶ。（3）パソコン（パワーポイント）講座／
地域活動を広く紹介し魅力ある地域をつくるため
の素材づくりを学ぶ。（4）スマホ講座／スマー
トフォンの普及に伴い、便利アイテムの使い方を
マスターして情報社会の波に乗ろう。（5）高齢
者疑似体験／歳を重ねることで日常生活の不憫を
共有し労りのできる人づくり。（6）介護講座／
初めての人が学ぶ介護のノウハウ。（7）認知症
を理解し声かけ方法や関わり方を知り、認知症の
方や家族を見守る応援者を増やします。（8）消
費生活講座／訪問販売や悪徳商法などの手口を知
り犯罪を招き入れない地域づくりに役立てる。上
記の講座を受講し、地域に貢献できる人として活

躍を図ります。

　

　「地域人材発掘事業」は、地域で必要とされる
人材を発掘、もしくは育成を行い、地域活動に参
画していくことで、誰もが活躍できる、生き甲斐
のある生活が送れるように推進を図りました。
（1）地域住民が課題を抱えた人や世帯に早期に
気づくことが出来る。（2）課題の早期発見によ
り自分たちの力で解決方法を模索する助け合い
の精神を発揮できる。（3）深刻化する前に解決
することが出来る。（4）地域住民同士が協働し
て新たな社会資源を創り出すことができる。（5）
本人も支える側（担い手）にもなり他から必要と
される人材として生活の張りや生き甲斐を見出
すことが出来るなど、住民の生活圏域の基盤（自
治会）が強固になったと感じます。地域（自治会）
には８講座の案内を行い５講座に申し込みがな
され、計２１回開催、３２５名の参加がありまし
た。パソコン講座では「各種報告書や地域活動を
住民へのチラシで紹介していきたい」との意欲的
な気持ちや、スマホ講座では「スマホの便利な使
い方を知り情報収集や外出や交流が楽しくなる」、
介護体験では「隣近所で介護に携わる人がいたら
声のかけ合いや先ず自分自身が介護にならない運
動を日頃から心がけたい」、認知症サポーター養
成講座では「認知症を理解しその家族の良き理解
者として、また認知症でも安心して散歩ができる
地域」として期待ができます。消費生活講座では、
身近に起こりうる訪問販売や悪質商法の事例を知
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り、家族や隣近所に声かけすることで防止の啓発
や被害に遭った時の対処方法、犯罪を招き入れな
い地域づくりが期待されます。
　また、自治会に加入していない孤立した方や制
度の狭間にいる方、支援に繋がりにくい方々を発
見して、地域ぐるみで関わりのできる体制と、併
せて自治会加入にも効果が得られるものと期待を
しています。

　

（1）当会が発行する広報誌（１月、３月、５月号）
において活動紹介。
（2）ホームページにて活動の公表。
（3）インスタグラムにて、タイムリーな情報発
信や活動報告等の発信。
（4）地域住民向け講座【報告書】を３２自治会
に配布し開催状況を知ってもらう。
講座を開催した自治会から、今後も引き続き啓発
活動を展開したいため、次年度も引き続き同様に
事業を取り組んで欲しい等の意見が多数寄せられ
ております。これを受け、ニーズのある４講座「ス
マホ講座、介護講座、消費生活講座、認知症サポー
ター養成講座」を引き続き展開する計画をしてお
ります。「住み慣れた地域で誰もが安心して暮ら
せる地域づくり」に邁進していきたいと思います。

　

　「住み慣れた地域で安心して生活していく」誰
もがごく普通に、当たり前に思っていることが
ずっと継続できるように、子どもから高齢者、地
域の誰もが、住んで良いまちを実感していくため
には、住民が主体となり、住民が様々な場に参加
できる、住み良い地域づくりを考えていくことが
重要です。私たちは、地域住民と一緒になって、
活き活きしている地域づくり、住んで良かったと

思える地域づくり、自分も活躍できる地域づくり
で、「住民みんなが笑顔！」の地域を目指します。
　講座を開催した自治会から、次年度も引き続き
開催して欲しいとの声があがり、ニーズのあった
講座（（1）スマホ講座（2）消費生活講座（3）
認知症サポーター養成講座（4）介護講座）を開
催し、互いに声かけし合える関係性の構築を期待
しています。
　今後も引き続き、地域人材の発掘や育成を図る
ため、地域からの要望がある際には「断らずに出
来る方向で考える」姿勢で地域の皆様と共に歩ん
でいきたいと思います。また、地域住民のみなら
ず、事業所も地域の応援団として関わりを推進
し、一人の困ったを、みんなが支える地域づくり
のために、０歳～１００歳の安心できる地域づく
りを推進します。
　「地域が活き活きしている西原、住んで良かっ
た西原、自分も活躍できる西原」を目指します。
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